
こんにちは！社長の宮城健志です。

今月のテーマは

「失敗しない土地選びのコツ・高圧電線下の土地を購入する際の注意点」

高圧電線が上空を通っている土地は、周辺の土地より価格が安い場合があり、
魅力的に感じるかもしれません。
高圧電線から発する電磁波の影響や、屋根の上を電線が通っているという美観の
問題から、安価になっていると考えられます。

電磁波の人体への弊害については、さまざまな研究が行われていますが、
日本ではその因果関係について明確になっていません。
実際に現在も多くの建物が電線下にあり、そこで生活している人が大勢います。

家を建てる際には、「地役権」により、建物の高さの制限がその土地に設定されている
場合や、電力会社から「線下補償料」が支払われるケースがあるので確認しておきましょう。

将来的に転居などによる売却の可能性がある場合は、
購入時よりも大幅に値下げを余儀なくされる可能性も出てくるので、
注意が必要です。
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★宮城健志の奇跡を起こすライフスタイル vol.51

ギャラリー・レンタルスペースのご案内
“ギャラリーＭＩＹＡＧＩ” は、レンタルスペースとなっております。
【有料 ※ご利用は、２時間～ご予約可能】 2時間 ￥1，250～

（個展・グループ展・絵画・版画・写真・工芸などの）ギャラリー、講習、セミナー、サークルの場として

ご利用いただけます。ご利用に関しての詳細や、ご予約は、お電話にてご相談ください。

■フリーダイヤル ０１２０－１４－２２９２
近頃、ご利用が増えています。

ありがとうございます。

どうも巷では新型コロナウイルスが流行しているようです。

私も毎日、うがい、うがい、手洗いをしています。

なかなか終息の気配がみえません。

私の個人的な意見ですが、今回の新型コロナウイルスの

世界的な流行は現代版のノアの箱舟です。

現代人に自堕落な生活ぶりに腹を立てた神が自分の教え

に背いた人間達を一掃しているのです。

そして教えに忠実な人間だけを地球上に残そうとしている

のです。その作業が終わらないと、新型コロナウイルスの

流行は終息しないでしょう。

っちゅうことは、神の教えに背いている人間が多ければ

多いほど、流行は長引きます。

１年、もしくは２年以上になるかもしれません。

あなたはノアの箱舟に乗り込むことができるのでしょうか。

私は乗り込む自信は全くありません。

だいたい、神の教えとは何なのかもさっぱりわかりませんしね。

今回のコロナ騒ぎでも金儲けする人がいるでしょう。

多分、私もその中の一人です。今、現在マスクを作成中です。

自宅でできるPCR検査キットも売れそうです。

アルコール消毒液も用意しておいた方がよいですね。

小学生を預かるスペースも流行りそうです。

もっと儲かるのが製薬会社なのかなぁ。

製薬会社が新型コロナウイルスを蔓延させたなんていうことは

ありませんよね。

もうすでに対新型コロナウイルスワクチンが開発されて

いたりすんのかなぁ。

今回の騒動でコストコのトイレットペーパーを使ってトイレを

詰まらせている人がいるようですが、人間は情報によって

操作されますね。

その情報の真偽を確かめるためにはどうしたらよいのでしょ

うか。

工事部 兼 LIXILリフォームショップホームウェル習志野店長

みやぎあつおの無回転シュート vol.1

みやけんニュースご不要の方は、弊社までご連絡ください。お手数をおかけし申し訳ありません。

土地を購入する際には、

気を付けるべき点がある

ポイント！

❷売却時には、購入時より大幅に価格が下がる

可能性がある

４月号

ご存知ですか？

❶「地役権」による制限や「線下補償料」の支払いに

ついて、確認しておく

いつも工事部日記を読んで頂き、

誠にありがとうございます。

ボールは丸かった

ほかの季節名が入る異称

４月の異称には、他の季節の名前が入るも
のがあります。たとえば「夏初月（なつはづ
き）」は、旧暦４月の異称で、旧暦の夏は４月
から６月を指していたそうで、夏の初めの月
ということに由来しています。「孟夏（もう
か）」も同様で、「孟」が「初め」という意味か
ら来ています。まだまだ肌寒い日も続きます
が、昔は夏のはじまりだったのですね！

学校や会社など、新たな環境でスタートを迎える４月。希望

いっぱいの時期ですね！

４月の和名は「卯月」。日本には、このような美しい別名が

あります。卯の花が咲く月なので、そう呼ばれています。ほ

かにも、苗を植える月なので「植月（うえつき）」、「種月」と

書いて「うづき」と呼んだり、「田植苗月（たうえなへづき）」

が転じて「卯月」になったという説もあります。

ちなみに、季節の変わり目となる３月終わりから４月初旬

に降る長雨を「菜種梅雨（なたねづゆ）」といいます。

主な季語は、新社員、晩春、風光
る、春の宵など。ほかに、清明（４
月５日ごろのことで大地も空も清々
しい空気にあふれていること）もあ
ります。

４月の花は、「ラナ
ンキュラス」（全体
的な花言葉は華やか
な 魅 力 、 紫 は 幸
福）、ライラック
（友情）、ローズマ
リー（思い出）など
があります。

新生活、
がんばる
ぞー！

ピンクのラナ
ンキュラスは
「飾らない美

しさ」

4月の月の和名は卯月



　　 　

       

答えは左下にあります。
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かんたんレシピ

Chottoいいかも 書類などを整理しましょう！

学校の新学期など増える書類やたくさんの取扱説明書（通称：取

説）などをわかりやすく整理するヒントをご紹介します！

①ファイルボックスとインデックスホルダーで仕分け

ファイルボックスの中にインデックスホルダーを入れ、項目ごとに

仕分けをすれば、出し入れもしやすいですよ♪

②リングファイルで取説を整理

リングファイルにクリアポケットを装着して分類すれば省スペース

で整理できます。保証書や購入時のレシートも一緒に保存すると

便利。

③マグネットファイルを使って冷蔵庫の扉にぺたっ！

冷蔵庫に貼りがちな書類は、マグネットファイルがおすすめ。 見

開き型なら閉じれば書類が見えないのですっきり整理できます。学校の書類をばらばらと出されても困りま
すし、子供が自分で分類するのも難しいで
すよね？そこで、家の中に、一時置きの箱
を用意してはいかが？ 子どもはその箱に
入れるだけなのでとっても単純！ 書類を
チェックした後に仕分けをすると良いです
ね。最近は、書類をスマートフォンで写真を
撮って保存する人も増えているそう。確認
する時期が過ぎたら消去するだけなので、
紙がいっぱいになりません。

市販のカステラとアイスを使ったお手軽スイーツ♪ いちごの甘酸っぱ
いアクセントが幸せな気分にさせてくれます。

いちごのカステラアイスケーキ

材料
（２人分)

①カステラ２枚はそれぞれ真横に２等
分して４枚にし、１人分あたり２枚使
う。生クリームは砂糖を合わせて泡立
て、ホイップクリームをつくる。いちご
は3個をつぶし、2個はくし切りにする。

②皿に１枚のカステラをのせ、アイス、

ホイップクリーム、くし切りしたいちごを

のせて、もう１枚のカステラではさむ。

③②の上に、アイス、ホイップクリーム
をのせ、つぶしたいちごをかける。

 カステラ（市販）…２切れ

 生クリーム…50ml

 砂糖…小さじ１

 いちご…５粒

 バニラアイス（市販）…80ml

じゃばら式の書類ホルダーなら、
省スペースで整理できます。

学校の書類は子どもが入れやすい工夫を

椅子は座るものですが、インテリアショップや雑貨店などでは安価でかわ
いい椅子がたくさん見られるので、インテリアに活かしてみませんか？

■椅子をサイドテーブル代わりに

寝室やリビング
で、椅子をサイ
ドテーブル代わ
りにすれば、省
スペースで必
要なものだけ
置けるので機
能的にもおす
すめです。

■本をひとまとめにして

置いてみる

ふだん、読む本や散
らかりがちな雑誌もま
とめて椅子に置くだけ
ですっきりしますね。

Intetior

※カステラの代わりに市販のロールケーキを薄くカットしても良いです
し、フレンチトーストを代用して朝食として楽しむのもおすすめです。

教えてくれた人…尾田衣子さん

料理研究家。料理教室「アシェット ド

キヌ」主宰。ル・コルドンブルー東京ほ

かで料理を学び独立。身近な食材で

手軽に作れる料理に定評がある。

http://ryo-ri.net/

植物の愛らしさと相まって、インテ
リアアイテムとして絵になります

■グリーンや花を置いてみる

椅子の下にカゴなどを置けるのも
良いですね

■玄関に置く

玄関に椅子を置くと、インテリ
アのアクセントになるのはもち
ろん、靴を履くときにちょっと座
れてラク。カバンの一時置きも
できるので便利です。

熟語探し
A～Cは四字熟語の各漢字の一部を拡大したものです。四字熟語を完成

させたら、太枠で囲んだ文字を使ってできる三字熟語を答えてください。

ファイルボックス
にインデックスホ
ルダーを組合わせ
るだけ！

ラベリングすれ
ばよりわかりや

すい！

ミニサイズはお金
の管理にも重宝！

書類の分類も
できます

水やり用のス
プレーなどと
一緒に置いて
もおしゃれ♪

椅子の下に靴を置
けば、玄関もすっ
きり見えます
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